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• Stil dig på Holmens Kanal 
mellem Christiansborg og 
Kongens Nytorv og oplev 
300 eliteløbere og 30.000 
motionsløbere få meter efter de 
er løbet over startstregen

• På Kongens Nytorv kan du 
se løberne kort efter de er 
løbet over startstregen, tag 
derefter metroen til Forum 
og se dem ved 15 km eller til 
Frederiksberg og se dem ved 17 
km

• På Strandboulevarden kan 
du se løberne løbe i begge 
retninger (3-4,5 km og 8-9,5 km 
på ruten)

• Frederiksberg Allé er pyntet op 
med flag i begge sider og den 
brede allé skaber en særlig 
festlig VM-stemning

• På Oslo Plads kan du se løberne 
ved 2 km og 11 km og derefter 
tage S-toget fra Østerport til 
Københavns Hovedbanegård og 
se dem igen ved 20 km + opleve 
Hot Spot på Rådhuspladsen

• Kør på cykel rundt og se løberne 
rigtig mange steder: Start på 
ydersiden af ruten på Østerbro 
på Strandboulevarden ved 3 km 
og kør derefter over til Trianglen 
og se dem ved 7 km. Kør 
derefter via cykelbroen / den 
grønne sti over Åboulevarden og 
følg løberne på Frederiksberg, 
Falkoner Allé og Frederiksberg 
Allé eller på Hot Spottet på 
Rådhuspladsen

• På Thorvaldsens Plads kan du 
se løberne få meter før de når 
målstregen

• På Christiansborg slotsplads / 
Børsgade lige ved Højbro er der 
en publikumstribune hvorfra 
man kan se løberne helt tæt på 
målstregen

• Vær opmærksom på at ruten 
udelukkende kan krydses via de 
tre gangbroer i City, cykelbroen 
over Åboulevarden, tunellen 
under Østerport station samt 
ved at tage metro eller S-tog

 • Køb en VM-event transport billet 
for 20 kr. – den gælder hele 29. 
marts i metro, S-tog og bus

  AL-Bank Hot spot

  KM

  Væskedepot elite

  Væskedepot motions løbere

  Musik

  Caféer der er VM engageret

  Gangbro

  Cykelbro

1  Capouches

2   DJ-9LR

3   Fairytale Garden

4   Substereo

5   DJ Fuller & Friends

6   Mobildiskoteket “BOM”

7   NOiZE

8   Crossin’ Roads  
& JES linedance

9   DJ MöN

10   Skunk.FM

11   Bloody Merry

12   DJ Funky Man

13   Mighty Blues Band

14   Primero

15   Ready To Rock

16   DJ ZoundZ

17   Ejersbo Band

18   Tandberg & Østenby

19   DJ LK

20   Kenneth Litte

21   AreUsilly

22   Tobias Leth

23   Deadwood Celebration

24   Soulstains

25   Lyngby Taarbæk Messing 
Ensemble

26   CoastGuard

27   Krumme Lanke

28   Remocca

29   White Code

30   CHEF

31   Anders Hagen/
 AL-Bank Hotspot

32   DJnoise

33   Tøsekoret og Happy Hour

34   Stelzig

1   Café Central Park
 Øster Allé 42

2   Original Coffee
 Nordre Frihavns gade 2

3   Café Francke
 Falkoner Allé 100

4   Café Kellerdirk
 Frederiksberg Allé 102

5   Bjørnekælderen
 Frederiksberg Allé 55

6   Kleist Kaffe
 Frederiksberg Allé 12

7   CUBE
 Vesterbrogade 11

8   A Hereford Beefstouw
 Vesterbrogade 3

9   Restaurant Julian
 Ny Vestergade 10

10   Katz
 Frederiksholms Kanal 1

1   Motionsløbere væske

2   Motionsløbere væske

3   Motionsløbere væske

4   Motionsløbere væske

1   Eliteløbere personlig væske

2   Eliteløbere vanddepot

3   Eliteløbere personlig væske

4   Eliteløbere vanddepot

5   Eliteløbere personlig væske

6   Eliteløbere vanddepot
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1 - CAPOUCHES
Fem mandsband, der går under betegnelsen 
’et junglesymfonisk mamboorkester’, hvor 
musikken er en blanding af ska, reggae og 
balkan.
www.capouches.dk

2 - DJ-9LR
Leverer et set af Funky Disco-Soul med ele-
menter af Nu Disco, Dance og Chill-out.
www.djniller.dk

3 - FAIRYTALE GARDEN
Fed rock med enorm energi! Glæd dig til at 
høre dem live, da de eksperimenterer så meget 
som muligt med rocken, for at skabe noget nyt 
der ikke er set før.
www.reverbnation.com/fairytalegarden

4 - SUBSTEREO
Internationalt alternative-pop/rock band med 
et repertoire af egne kompositioner. Bandet vil 
spille deres komplette album ('FUEL FOR THE 
REVOLUTION'), samt nye numre.
www.substero.com

5 - DJ FULLER & FRIENDS
www.fuller.dk

6 - MOBILDISKOTEKET ”BOM”
Musik og lys til enhver lejlighed. 18 års erfar-
ing. Også musikalske temaeaftener samt dinér, 
suppe-steg-is og festsangemusik. Kontakt: 22 
12 38 07.

7 - NOIZE
Dansk rockband med attitude. Karismatiske 
Tine Hartlev med sine tunge rockdrenge bag 
sig får selv den mest udmattede halvmara-
thonløber til at vende sig om en ekstra gang.

8 - CROSSIN’ ROADS
God, gedigen countrymusik – med flotte 
vokaler – på rigtige instrumenter – og med den 
nerve, som musikken fortjener!
www.crossin-roads.dk
 
8 - JES LINEDANCE                  
Danseskolen JES linedance giver en opvisning 
i ægte linedance. De festlige show-dansere un-
derholder løberne langs ruten med dans, klap 
og støvletramp.
www.jeslinedance.dk

9 - DJ MÖN
18 år og music-freak! Stil og musikvalg til-
passer sig crowded - jeg mærker atmosfæren 
blandt publikum. Musik: House, reggae, pop, 
R&B, EDM, electro swing.

10 - SKUNK.FM
Melodisk, dansevenligt, impulsivt, med 
stemninger fra byens sitrende puls, følelser fra 
det inderste og med en live-feeling, der under-
streger at her er det levende mennesker der 
spiller - det handler om dig og mig... her og nu!
www.reverbnation.com/skunkfm

11 - BLOODY MERRY
Dansk indieband, der faktisk kan spille! Ban-
dets 3. cd "Stereotype" er udgivet og kan findes 
dér, hvor du normalt køber din musik. 
www.bloodymerry.dk

12 - DJ FUNKY MAN
Spiller et herligt sammenkog af funk, disco, 
80’er-grooves og club classics fyldt med rytme 
og ramasjang. Forvent dansende fødder, der 
bare ikke vil gå hjem.
www.djfunkyman.dk
 
13 - MIGHTY BLUES BAND
Svedig bluesrock – egne numre og helt egne 
fortolkninger af klassikere fra 60’erne og 
70’erne: Hendrix, Purple, Whitesnake, Lizzy, 
Vaughan, Zeppelin.

14 - PRIMERO
Dansevenlig salsamusik der giver løberne en-
ergi. Giver tips til flotte dansetrin så publikum 
kan holde varmen.

15 - READY TO ROCK
Ready To Rock er godt humør, charme og 
nærhed.  Vi boltrer os i nye og gamle hits fra 
Rasmus Seebach, Pink og Volbeat til CCR, Ea-
gles og Gasolin
www.readytorock.dk

16 - DS ZOUNDZ
Mobildiscotek - Mainstream, Dance og House.
www.facebook.com/DsZoundz

17 - EJERSBO BAND
Spiller et bredt repertoire af god musik på 
dansk og engelsk. Populære numre, som der 
både kan synges og danses med på. Alt fra pop 
og rock til dansktop.
www.ejersboband.dk

18 - TANDBERG & ØSTENBY
En meget feminin-pige-duo som har fået 
denne udtalelse: “Tandberg&Østenby er et 
smukt comeback til vokal-musikkens enkle og 
forførende nærvær”.
www.facebook.com/TandbergOstenby

19 - DJ LK
25 års erfaring - spiller alle de fedeste hits fra 
4 årtier. DJ LK er af typen 'Radio-DJ'. Spiller 
alle de hits du ikke kan stå stille til.
www.facebook.com/DJLKOnTheRoad

20 - KENNETH LITTE
Akustisk Show, "Sange hvorfra jeg står". Dansk 
sangskriver og musiker. Stilen er pop, rock, 
reggae, folk, mm. Ny cd ude nu: Solen og havet.
www.kennethlitte.dk

21 - AREUSILLY
Berlin-based dj-duo there is bringing sweet 
heart-beating technonastik to your life.
www.soundcloud.com/areusilly

22 - TOBIAS LETH
Mit ultimative mål er at give en original oplev-
else for hvem end jeg spiller for. Unge som 
gamle – amatører som professionelle.
www.soundcloud.com/tobiasleth

23 - DEADWOOD CELEBRATION
Med respekt for mestrene, og uden frygt for 
sammenligninger, leverer DWC organisk, ener-
gisk og høj Rock 'n' Roll, som man kender og 
elsker den.
www.facebook.com/DwCelebration 

24 - SOULSTAINS
Soulstains er en progressiv syrerock trio med 
et unikt, dystert og gribende tungt udtryk. 
Soulstains bevæger sig mellem det tunge, og 
det mere frit svævende udtryk.
www.facebook.dk/soulstains

25 - LYNGBY TAARBÆK MESSING ENSEMBLE
Amatørorkester i Lyngby-Taarbæk Musikskole. 
Repertoiret strækker sig fra renæssancemusik 
over jazz til filmmusik.
www.messingensemble.dk

26 - COASTGUARDS
Nordsjællandsk band, der spiller westcoast, 
funk og 70’er/80’er partymusik.
www.coastguards.dk

27 - KRUMME LANKE
Deres univers er fyldt med farver og kontrast, 
og hiver publikum med ud på rejser til fjerne 
lande. JAZZ / ROCK / EXOTICA.

28 - REMOCCA
Intelligent funky solbrille-poprock: TIL og FRA 
hjertet! Appellerende spilleglæde, musikalsk 
kompetence & avancerede finurligheder: Dét 
kører!
www.remocca.dk

29 - WHITE CODE
Jeg er en ung og ny DJ, der håber på at blive 
kendt og professionel. Så derfor håber jeg, at 
folk vil nyde det jeg spiller.
www.facebook.com/theonlyWhiteCode

30 - CHEF
Så er der styr på musikken. Vi er Christian, 
Henrik, Emil og Flemming og stilen er mel-
odisk pop/rock fra Bruce Springsteen til Kim 
Larsen.
www.cheferne.dk

31 - ANDERS HAGEN
Anders Hagen og er en del af DR’s talenthold. 
I disse tider arbejder han på det fremadstor-
mende radioprogram LIGA på P3, hvor de 
beskæftiger sig med alt fra skiskydning til 
Champions League fodbold. ”Til VM Halvmara-
ton kan du forvente sexede sportsinterviews 
og dertil hørende go’ musik”, oplyser Anders 
Hagen.

32 - DJNOISE
Mobildiskotek flip-out og DJnoise spiller alt fra 
80-nutidens toner.
www.flip-out.dk

33 - TØSEKORET OG HAPPY HOUR
De to kor har et varieret repertoire. Fra Bea-
tles, Abba og Queen til Adele, Bruno Mars og 
Muse.
www.happyhourkor.dk

34 - STELZIG
The handsome DJ and producer Stelzig plays a 
mix of hard-hitting dance and hip hop, includ-
ing both remixes, well-known hits and some 
up-and-coming.
www.facebook.com/DJStelzig

Musik


