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Adgangsrute fra Københavns Hoved-
banegård, Nørreport station og  
Kgs. Nytorv Metro 
Access route from Copenhagen  
Central Station, Kongens Nytorv 
Metro or Nørreport Metro

Adgang til startområde 
Entrance to the start area
Startnr. 1001-14200

Adgang til startområde 
Entrance to the start area
Startnr. 15001-24700

Adgang til startområde 
Entrance to the start area
Startnr. 25001-33800

Bagagebiler/Baggage trucks
Startnr. 1001-14200

Bagagebiler/Baggage trucks
Startnr. 15001-24700

Bagagebiler/Baggage trucks
Startnr. 25001-33800

Startgruppe/Start group:

  Under 1:30

  1:30-1:45

  1:45-2:00

  2:00-2:15

  2:15-2:30

  Over 2:30

Når du er kommet i mål, får du udleveret 
After the finish line, the following will be  
distributed:

1  Medalje/Medal

2   Vand/Water

3   Varmetæppe/Blanket

4  Maxim energibar/Maxim energy bar

5  Frugt/Fruit

6  Maxim energidrik og vand 
 Maxim energy drink and water

7  Carlsberg Nordic øl/Carlsberg Nordic Beer

8  VM-finisher t-shirt/WHM finisher t-shirt
 (t-shirten kan også hentes inden løbet)

 Røde Kors Hovedstaden indsamler dit   
 overtrækstøj i startområdet 
 Red Cross collects your warm clothes  
 in the starting area
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