
 

ØEBK byder dig velkommen til sjov med 

ketsjer og fjer 
  

 

Har du lyst til at prøve kræfter 

med verdens bedste idræt?

 

  

Badminton er blandt de bedste 

idrætsgrene, du kan dyrk, hvis du vil 

pleje krop og sind.  

Og heldigvis kan du spille badminton 

lige rundt om hjørnet i ØEBK. 

 

Dukker du op med indendørssko og 

tøj, har vi selvfølgelig en ketsjer, du 

kan låne. 

 

Ungdom i Eskilstrup Hallen: 

Mandag kl. 16.00-17.30 

Onsdag kl. 16.00-17.30 

 

Vi spiller fra uge 32 

 

Der kan ske omrokering af spillerne, så 

tider og dag bliver ændret. Det sker i 

samarbejde mellem trænere og 

forældre. 

 

Man kan afprøve ungdomsbadminton 

1 måned helt gratis, inden man 

beslutter sig. 

 

 

 

Trænere: 

Vores trænerteam for 

ungdomsspillerne består af Oliver på 

16 år og Ida på 15 år. De har begge 

været på officielle trænerkurser hos 

Badminton Danmark.  

 

 

Holdkampe: 

Vores spillere har mulighed for at 

spille holdkampe mod andre klubber 

på Lolland og Falster. Disse spilles i 

uge 43, 46, 49, 2, 5, 8, 10, som regel om 

lørdagen. 

Holdene består af jævnaldrende 

spillere fra klubben. 

Holdturneringen er for mange en 

grundsten i badminton, som booster 

sammenholdet og kammeratskabet. 

Hvert hold spiller typisk kampe 4–7 

weekender på en sæson afhængig af 

puljestørrelserne. Holdturnering 

afvikles overvejende som mini-træf, 

dvs. at 3-4 hold mødes og spiller flere 

holdkampe samme dag. 

 

Læs mere på www.øebk1943.dk 

Eller kontakt klubben på mail: oebk1943@gmail.com eller find os på Facebook: ØEBK ungdom 
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